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38. Würzburger Fortbildungsveranstaltung

Ernährungsmedizin
und Diätetik

21. März 2018
Mainfrankensäle
Veitshöchheim bei Würzburg

Veranstalter:
Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V.
Freiburg i. Br.

E I N L A D U N G
A n f a h r t
Ausführliche Anfahrtsbeschreibung unter www.mainfrankensaele.de

Veitshöchheim liegt am Main, wenige Kilometer nordwestlich von Würzburg,  
an der B 27 Richtung Karlstadt.
Autobahnausfahrten:
A 3 von Frankfurt: Ausfahrt Helmstadt – zunächst B 8 Richtung Wzbg. – danach 
Richtung Zell/Main, Neuer Hafen – Main überqueren – B 27 Richtung Karlstadt
A7 von Kassel: Ausfahrt Estenfeld s. Nürnberg*
A 7 von Ulm: Autobahnkreuz Biebelried auf A 7 Schweinfurt/Kassel – bis Ausfahrt 
Estenfeld s. Nürnberg*
A 3 Nürnberg: Autobahnkreuz Biebelried auf A 7 Schweinfurt/Kassel – bis Ausfahrt 
Estenfeld* - B 19 Richtung Wzbg. – am Ortseingang Wzbg. rechte Fahrspur einhalten 
– B 27 Richtung Fulda
A 81 von Heilbronn: Autobahnkreuz Wzbg.-West auf A 3 – nach ca. 500 m Ausfahrt 
Kist – B 27 Richtung Wzbg. – weiter B 8 Richtung Marktheidenfeld – nach ca. 800 m 
rechts Richtung Zell/Main, Neuer Hafen – Main überqueren – B 27 Richtung Karlstadt

R e f e r e n t e n  u n d  V o r s i t z e n d e
Olaf Adam, Prof. Dr. med.
Ernährungsmedizin Pysiologikum,
LMU München, Goethestr. 31, 80336 München

Walter Burghardt, Dr. med. 
Universitätsklinikum Würzburg, Zentrum für Innere Medizin II,
Oberdürrbacher Str. 6, 97080 Würzburg

Jutta Hübner, Prof. Dr. med.
Universitätsklinikum Jena, Abt. Hämatologie und Intern. Onkologie,
Klinik für Innere Medizin II,
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Jacqueline Köhler, Dipl. oec. troph.
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Würzburg,
Fachzentrum Ernährung/Gemeinschaftsverpflegung,
Von-Luxburg-Str. 4, 97074 Würzburg

Ann-Cathrin Koschker, Dr. med.
Universitätsklinikum Würzburg, Zentrum für Innere Medizin I, Endokrinologie,
Oberdürrbacher Str. 6, 97080 Würzburg

Ursula Kramer, Dr. rer. nat.
sanawork Gesundheitskommunikation,
Emmy-Noether-Str. 2, 79110 Freiburg im Breisgau

Werner Richter, Prof. Dr. med.
Fröbelweg 8, 91257 Pegnitz

Ronja Schanz
Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V., Kupferstr. 36, 70565 Stuttgart

Roswitha Siener, Prof. Dr. med.
Universitäres Steinzentrum,
Klinik u. Poliklinik für Urologie, Universität Bonn,
Sigmund-Freud-Str. 25, 53105 Bonn

Monika Wild 
Staatliches Berufliches Schulzentrum für Gesundheitsberufe Würzburg,
BFS für Diätassistenten am Universitätsklinikum,
Reisgrubengasse 10, 97070 Würzburg

Annette Zimmermann, Dipl. oec. troph.
Staatliches Berufliches Schulzentrum für Gesundheitsberufe Würzburg,
BFS für Diätassistenten am Universitätsklinikum,
Reisgrubengasse 10, 97070 Würzburg

A u s s t e l l e r  u n d  S p o n s o r e n   (Stand bei Drucklegung)
Baxter Deutschland GmbH, Unterschleißheim
Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e. V., Stuttgart
Dr. Schär AG, Burgstall, Italien
Hammermühle GmbH, Kirrweiler
Initiative Lebensmitteldose, München
metaX Institut für Diätetik GmbH, Friedberg
Nestlé Nutrition GmbH, Frankfurt
Nutricia GmbH, Erlangen
Nutri-Science GmbH, Hausach
Töpfer GmbH, Dietmannsried
Umschau Zeitschriftenverlag GmbH, Wiesbaden
Universitätsbuchhandlung Schöningh, Würzburg
VDD – Verband der Diätassistenten e.V., Essen
Wir bedanken uns für die Unterstützung der Veranstaltung.
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Programm
F o r t b i l d u n g s v e r a n s t a l t u n g

	 Mittwoch, 21. März 2018

Vorsitz: 	 O. Adam, M. Wild

09.00 Uhr	 Begrüßung und Einführung

09.20 Uhr	 Metabolische Azidose bei Niereninsuffizienz –  
Möglichkeiten der Ernährungstherapie 

	 R. Siener

10.00 Uhr	 Was erwarten wir von dem Leitfaden für  
Ernährungstherapie in Klinik und Praxis (LEKuP)?

	 O. Adam
	
10.40 Uhr 	 Pause – Besuch der Industrieausstellung

11.10 Uhr	 Wie gut sind Ernährungs-Apps?
	 U. Kramer

11.50 Uhr	 Im Trend: „frei von …“ - aber bitte mit ohne!
	 J. Köhler

12.30 Uhr	 Mittagspause – Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz: 	 W. Burghardt, A. Zimmermann

13.45 Uhr	 Komplementäre Ernährungsweisen bei Krebs
	 J. Hübner

14.25 Uhr	 Update Glutenfreie Ernährung
	 R. Schanz

15.05 Uhr 	 Pause – Besuch der Industrieausstellung

5.30 Uhr	 Gesundheitliche Aspekte von Fetten und Ölen –  
Stand 2018

	 W. Richter

16.10 Uhr	 Konservative Adipositastherapie – Leitlinien und Praxis 
A.-C. Koschker

	 Ende gegen 17.00 Uhr

Für die kontinuierliche Fortbildung von Zertifikatsinhabern der DGE, des VDD, 
des VFED und des VDOE e. V. wird die Veranstaltung mit 6 Punkten 
berücksichtigt.

Für Ihren Term
inkalender:

38. W
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            38. W
ürzburger Fortbildungsveranstaltung „Ernährungsm

edizin und Diätetik“


   Ich nehm

e teil


   Ich nehm

e nicht teil, m
öchte jedoch w

eiter angeschrieben w
erden


   Ich m

öchte nicht m
ehr angeschrieben w

erden


   Ich bin ehem

alige/r W
ürzburger Schüler/in Exam

en 19_____/20_____


   Ich habe die Teilnahm

egebühr (20,00 €) am
 ____________ überw

iesen


   Ich zahle an der Tagungskasse (25,00 €)

Nam
e, Vornam

e (evtl. M
ädchennam

e bei ehem
. Schülerinnen)

E-M
ail

Unterschrift

Bitte bis spätestens 14.03.2018 zurücksenden.
Aus organisatorischen Gründen w

ird um
 Antw

ort in jedem
 Fall gebeten.

A l l g e m e i n e  I n f o r m a t i o n e n
Wissenschaftliche Leitung
	 Prof. Dr. Olaf Adam / Dr. med. Walter Burghardt

Organisation/Information
	 Monika Wild
	 Staatliche Berufsfachschule für Diätassistenten
	 Reisgrubengasse 10, 97070 Würzburg
	 Tel.: 0931 / 2 01 - 5 01 30, Fax: 0931 / 2 01- 65 01 30
	 E-Mail: diaetschule-wuerzburg@t-online.de

Anmeldung
	 Bitte nur in schriftlicher Form (Anmeldekarte/Einladung) bis 14.03.2018. 	
	 Eine Teilnahme ohne fristgerechte Anmeldung ist nicht möglich.

Teilnahmegebühr (einschließlich Pausengetränke)
	 Bei Überweisung bis (Zahlungseingang) 16.03.2018 	 € 20,00 
	 Zahlungseingänge nach dem 16.03.2018 können nicht
	 mehr berücksichtigt werden. Bei Anmeldung nach dem 
	 14.03.2018 ist die Zahlung der Teilnahmegebühr nur an 
	 der Tagungskasse möglich.
	 Tagungskasse (Anmeldung nach dem 14.03.2018) 	 € 25,00
	 Diätschüler/innen (Anmeldung nur über die 	 € 10,00
	 jeweilige Schule nach Rücksprache) 		
	 Sollten Sie kurzfristig an der Teilnahme verhindert sein und haben 	
	 die Teilnahmegebühr überwiesen, bitten wir bis spätestens 		
	 19.03.2018 um schriftliche Benachrichtigung (E-Mail). 
	 Bei Abmeldung nach dem 19.03.2018 kann die Teilnahmegebühr 	
	 nicht zurückerstattet werden.
	 Bankverbindung:
	 Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin, 
	 Deutsche Apotheker- und Ärztebank
	 IBAN DE30 3006 0601 0107 7861 15  BIC DAAEDEDDXXX
	 Kennwort: T Würzburg 2018

Tagungsbüro
	 Foyer der Mainfrankensäle
	 Telefon während der Tagung: 0179 / 9 41 21 33

Veranstaltungsort
	 Mainfrankensäle
	 Mainlände 1, 97209 Veitshöchheim
	 Tel.: 0931 / 78 09 00 - 0, Fax: 0931 / 78 09 00 - 1 90
	 E-Mail: info@mainfrankensaele.de

Parkmöglichkeiten
	 am Veranstaltungsort vorhanden

Busverbindung
	 Hauptbahnhof Würzburg – Veitshöchheim, 
	 Linie 11 (ca. 15 Minuten Fahrzeit)

Zimmerreservierung
	 Wenden Sie sich bitte direkt an die: 
	 Congress- und Tourismuszentrale
	 Am Congresszentrum, 97070 Würzburg
	 Tel.: 0931 / 37 23 35, Fax: 0931 / 37 36 52
	 E-Mail: tourismus@wuerzburg.de oder 
	 Tourist-Information Veitshöchheim
	 Mainlände 1, 97209 Veitshöchheim
	 Tel.: 0931 / 78 09 00 - 25 
	 E-Mail: info@wuerzburgerland.de
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