
Anreise und Kontakt

Ausbildung
zur Diätassistentin /
zum Diätassistenten

Weitere Informationen zur Anreise und zu  
Parkmöglichkeiten im Internet:
www.ukw.de/bfs-diaet

Staatliche Berufsfachschule für Diätassistenten
am Universitätsklinikum Würzburg
Reisgrubengasse 10
97070 Würzburg
Telefon: 0931 201-50130
Telefax: 0931 201-650130
E-Mail: diaetschule@ukw.de

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.ukw.de/bfs-diaet
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Staatliches Berufliches Schulzentrum 
für Gesundheitsberufe Würzburg

Staatliche Berufsfachschule für Diätassistenten  
am Universitätsklinikum Würzburg

Leitung: Christine Hildebrandt
OStDin, Dipl. oec. troph. (FH)

Zugangsvoraussetzungen

 ϐ Mittlerer Schulabschluss oder gleichwertiger   
Abschluss oder:

 ϐ  Abschluss der Mittelschule und mind. zweijährige 
Berufsausbildung

 ϐ Gesundheitliche Berufseignung (Ärztliches Attest)
 ϐ für den Dualen Studiengang: Hochschulreife  

Das Klinikum in Zahlen

Das Universitätsklinikum Würzburg ist eines der 
großen deutschen Häuser der Maximalversorgung:

19 Kliniken mit Polikliniken, 3 selbständige Polikliniken, 
3 klinische Institute, 6 wissenschaftliche Einrich-
tungen, 3 selbständige Abteilungen, 4 klinische 
Forschungslehrstühle, 88 Stationen mit 1450 Betten, 
davon 15 Intensivstationen, 22 Ambulanzen

Universität
Hubland

Sanderau

Universitäts-
klinikum
Würzburg

BFS für 
Diätassistenten



Die Schule Die Ausbildung

Ausbildungsplätze
 ϐ 28 pro Schuljahr

Ausbildungsbeginn
 ϐ  Jeweils im September zum regulären bayerischen  
Schuljahresbeginn  

Ausbildungsdauer
 ϐ 3 Jahre 
Eine abgeschlossene Berufsausbildung kann auf die 
Ausbildungsdauer nicht angerechnet werden.  

Ausbildungsvergütung
 ϐ Vergütung nach dem jeweils aktuellen Tarifvertrag der 
Länder (Stand Oktober 2021): 
1. Ausbildungsjahr:  1060,74 € 
2. Ausbildungsjahr:  1120,80 € 
3. Ausbildungsjahr:  1217,53 €

Dualer Studiengang „Diätetik“
 ϐ 6 Semester, die Ausbildung begleitend, nach Ausbildungs-
abschluss, 3 Semester Vollzeitstudium; es besteht eine 
Kooperation mit der Hochschule Fulda, die den ausbil-
dungsbegleitenden dualen Bachelor-Studiengang 
„Diätetik“ anbietet (www.hs-fulda.de) 

Probezeit
 ϐ Die ersten 6 Monate 

Urlaub
 ϐ 30 Tage Erholungsurlaub pro Kalenderjahr

Staatliche Prüfung mit schriftlichem, mündlichem und 
praktischem Teil. 

Theoretischer und praktischer Unterricht 

Lernfelder im ersten Ausbildungsjahr:
 ϐ Orientierung im Berufsfeld / professionelle  
Ernährungstherapie

 ϐ Prävention für den gesunden erwachsenen Menschen
 ϐ Ernährungstherapie bei Übergewicht und Adipositas
 ϐ Ernährungstherapie bei Diabetes mellitus
 ϐ Ernährungsmaßnahmen für versch. Bevölkerungsgruppen 

Lernfelder im zweiten Ausbildungsjahr:
Ernährungstherapie bei
 ϐ Erkrankungen des Verdauungssystems
 ϐ Mangelernährung
 ϐ Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems

Lernfelder im dritten Ausbildungsjahr:
Ernährungstherapie bei
 ϐ Nierenerkrankungen
 ϐ neurologischen Erkrankungen und Krankheiten des 
Bewegungsapparates

 ϐ allergologischen und dermatologischen Erkrankungen
 ϐ onkologischen und hämatologischen Erkrankungen
 ϐ speziellen Erkrankungen und seltenen Stoffwechsel-
störungen

 
Praktische Ausbildung | 1400 Stunden
 ϐ Ernährungsmedizinisches Praktikum auf der  
Krankenstation 

 ϐ Praktikum in der Diät- und Ernährungsberatung 
 ϐ Großküchenpraktikum in verschiedenen Einrichtungen der 
Gemeinschaftsverpflegung insbesondere Krankenhaus

Bewerbungszeitraum
Bewerbungen werden ab September bis Mai entgegen 
genommen.

Bewerbungsunterlagen
 ϐ Bewerbungsschreiben
 ϐ Nachweis des mittleren Schulabschlusses bzw. das 
letzte Schulzeugnis, sofern der Schulbesuch noch  
nicht abgeschlossen ist

 ϐ Nachweis der Hochschulreife (bei Interesse am  
dualen Bachelor-Studiengang)

 ϐ Lebenslauf (tabellarisch)
 ϐ Passbild
 ϐ Ärztliches Zeugnis über die gesundheitliche Eignung 
zur Ausübung des Berufs (nicht älter als 3 Monate, 
Vordruck siehe Homepage)

 ϐ Bei minderjährigen Bewerbern Einverständniserklärung 
des gesetzlichen Vertreters

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail  
oder mit der Post

Die Staatliche Prüfung

Die Bewerbung


