
Update 2024 –  
Ellenbogenverletzungen

Mittwoch 17. Januar 2024 · 16.30 – 19.00 Uhr

Hörsaal ZOM · Zentrum Operative Medizin
Oberdürrbacher Str. 6 · Haus A1/A2
97080 Würzburg
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Prof. Dr. med. R. Meffert
Klinikdirektor

PD Dr. med. Jonas Schmalzl 
Facharzt

Sehr verehrte Kolleginnen, 
sehr geehrte Kollegen,

hiermit möchten wir Sie und Ihre Mitarbeiterinnen und Mit
arbeiter herzlich zu einem Update zum Thema „Verletzungen 
des Ellenbogens“ einladen.

Verletzungen des Ellenbogens sehen wir zunehmend nach 
Fahrrad- und E-Bike-Stürzen teils in höheren Altersklassen, was 
die Rekonstruktion schwierig gestalten kann. Die klinischen 
Ergebnisse sind weiterhin sehr heterogen. Das Spektrum reicht 
von ligamentären Luxationen des jungen Sportlers, über 
komplexen Luxationsfrakturen bis hin zu Monteggia-ähnlichen 
Verletzungen im Rahmen von Hochrasanztraumata.

Ziel dieser Veranstaltung ist es, aktuelle Therapiekonzepte an-
hand klinischer Fallbeispiele zu demonstrieren. Wir werden den 
Einsatz moderner polyaxial-winkelstabiler Implante zeigen, die 
Technik der metallfreien Fadenanker demonstrieren und auch 
auf Möglichkeiten des Gelenkersatzes eingehen. 

Eine Anbindung der behandelten Patientinnen und Patienten  
an unsere Ellenbogenspezialsprechstunde soll eine optimale 
Versorgung ermöglichen. 

Sehr gerne diskutieren wir auch über Ihre Fälle, die Sie in 
digitaler Form mitbringen können.

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Fortbildungspunkte für das Fortbildungszertifikat der 
bayerischen Landesärztekammer wurden beantragt. 

Mit freundlichen Grüßen



Programm

16.30 –16.35 Uhr	 Begrüßung und Einführung 
	 R. Meffert

16.35 –16.50 Uhr	 �Rationale Bildgebung und klassische 
Befunde bei Ellenbogenverletzungen 
aus Sicht des Radiologen   
J. P. Grunz 

  
16.50 –17.05 Uhr	� Die ligamentäre und knöcherne 

Ellenbogenluxation – Wann operieren?  	 
M. Jordan 

17.05 –17.20 Uhr	� Radiuskopfprothese – Literaturübersicht  	
J. Schmalzl 

17.20 –17.35 Uhr	� Monteggia-Läsionen und Monteggia-
ähnliche Frakturen – Der Endgegner? 	  
R. Meffert 

17.35 –18.00 Uhr	 Pause	

18.00 –18.15 Uhr	� Die Behandlung der chronischen 
Ellenbogeninstabilität  	 
J. Schmalzl  

18.15 –18.30 Uhr	� Distale Humerusfrakturen –  
Trends und aktuelle Techniken   
P. Heilig 

18.30 –18.45 Uhr	� DVSE Ellenbogenfellowship 2023  
Prof. King – Erfahrungsbericht   
J. Schmalzl

18.45 Uhr	 Abschlussdiskussion



Referenten

Dr. med. Jan Peter Grunz     
Institut für Diagnostische und Interventionelle Radiologie, 
Universitätsklinikum Würzburg

Dr. med. Philipp Heilig 
Klinik für Unfall, Hand, Plastische, Wiederherstellungs-
chirurgie, Universitätsklinikum Würzburg

PD Dr. med. Martin Jordan  
Klinik für Unfall, Hand, Plastische, Wiederherstellungs-
chirurgie, Universitätsklinikum Würzburg

Prof. Dr. med. Rainer Meffert    
Klinik für Unfall, Hand, Plastische, Wiederherstellungs-
chirurgie, Universitätsklinikum Würzburg

PD Dr. med. Jonas Schmalzl     
Klinik für Unfall, Hand, Plastische, Wiederherstellungs-
chirurgie, Universitätsklinikum Würzburg



 

Stand: 01/2023

 

Straßenbahn WVV mit 
Haltestellen (Linie 1 und 5)

Transferbus WVV mit 
Haltestellen (Linie 13, 24 und 34)

kostenloser Shuttlebus
für Patienten und Besucher
mit Haltestelle (werktags)
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Anreise

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.ukw.de/chirurgie2

Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand-, Plastische-,  
und Wiederherstellungschirurgie 
Oberdürrbacher Str. 6 | Haus A1/A2
97080 Würzburg

Informationen zum Umgang mit Ihren Daten bei Veranstaltungen finden Sie  
unter: www.ukw.de/recht/datenschutz



Organisatorisches

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. R. Meffert, Klinikdirektor
PD Dr. J. Schmalzl 
Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand-,  
Plastische und Wiederherstellungschirurgie  
(Chirurgische Klinik II) 
Oberdürrbacher Str. 6, Haus A1/A2, 97080 Würzburg 

Organisation
PD Dr. J. Schmalzl
Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand-, Plastische 
und Wiederherstellungschirurgie (Chirurgische Klinik II) 
Oberdürrbacher Str. 6, Haus A1/A2, 97080 Würzburg

Teilnahmegebühr
Die Veranstaltung ist kostenlos

Zertifizierung
Fortbildungspunkte bei der Bayerischen Landesärzte-
kammer sind beantragt

Veranstaltungsort 
Hörsaal ZOM, Zentrum Operative Medizin
Oberdürrbacher Str. 6, Haus A1/A2, 97080 Würzburg

Anmeldung telefonisch oder per E-Mail an
Frau Brigitte Hofmann, Chirurgische Klinik 2
Telefon: 0931 201-37002, E-Mail: Hofmann_B7@ukw.de
Frau Elke Riedmann, 
Telefon: 0931 201-37001, E-Mail: Riedmann_E1@ukw.de
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Mit freundlicher Unterstützung von:

500 €

500 €

500 €750 €

500 €


