
 

Einschlusskriterien 

- Frauen ≥ 18 Jahre mit einem Harnwegsinfekt (auch Schwangere) 

 

- Ausnahme bilden lediglich die unten genannten Kriterien für einen komplizierten 

Harnwegsinfekt  

 

 

MERKBLATT EIN-/AUSSCHLUSSKRITERIEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ausschlusskriterien 

- Frauen < 18 Jahre 

 

- Männer 

 

- Patientinnen aus Pflegeheimen 

 

- Patientinnen, bei denen  gleichzeitig mit dem Harnwegsinfekt auch Fieber und/oder  

Flankenschmerzen bestehen (Achtung: wenn sich diese erst im Verlauf eines Falles ergeben 

und zu Beginn nicht bestanden, bitte einschließen) 

 

- Patientinnen mit Blasendauerkatheter/ liegender Harnleiterschiene 

 

- Patientinnen mit Nierensteinen 

 

- Frauen mit einem unterdrückten Immunsystem. Dies liegt vor 

 

o wenn gleichzeitig eine Chemotherapie stattfindet 

o wenn andere das Immunsystem unterdrückende Medikamente eingenommen 

werden  (z.B. Cortisonpräparate (z.B. „Decortin H“), Ciclosporin (z.B.„Sandimmun“), 

Tacrolimus (z.B.„Prograf“), Mycophenolat-Mofetil (z.B.„Cell cept“), etc.) 

o bei bestimmten Erkrankungen (z.B.: HIV, Leberinsuffizienz, unkontrollierter/schlecht 

eingestellter/entgleister Diabetes Mellitus) 

 

- Patientinnen, die in den letzten beiden Wochen stationär in einem Krankenhaus oder 

in einer stationären Pflegeeinrichtung behandelt wurden  

 

- Patientinnen mit bekannter akuter oder chronischer Erkrankung im Bereich der 

Nieren und/oder der ableitenden Harnwege (außer chronische Niereninsuffizienz  

Grad II/IIIa) 

 

IM ZWEIFELSFALL BITTE RÜCKSPRACHE MIT DER ÄRZTIN/ DEM ARZT HALTEN!! 


