
Babylots*innen Würzburg
Ein Angebot für
(werdende) Mütter und Väter

Guter Start für Würzburger Kinder



Liebe werdende Mamas und Papas,

Neuanfänge bringen auch viele neue Fragen und 
manchmal auch Sorgen mit sich. Das ist ganz normal. 
Wir Babylots*innen möchten mit Rat und Tat dazu 
beitragen, dass Sie sich nach der Geburt Ihres Kindes 
gut informiert und versorgt auf das Familienleben freuen 
können. Nutzen Sie unsere Erfahrung und unsere 
Kontakte. Sprechen Sie uns gerne hier in der Klinik an.

▶ �Wir informieren Sie über die Angebote für Familien  
in Ihrer Nähe.

▶ �Wir beraten Sie während der Schwangerschaft und  
nach der Geburt, welche Unterstützung für Sie 
sinnvoll sein könnte und stehen Ihnen als 
Ansprechpartner*innen zur Verfügung. 

▶ �Wir vermitteln erste Kontakte und können Sie bei 
Bedarf begleiten.

Babylots*innen Würzburg 



Wir lotsen sie gerne durch die erste Zeit mit Ihrem Baby.

Vielleicht…
	ϐ haben Sie Fragen und Unsicherheiten in Bezug auf die Ihre 
Schwangerschaft oder die Geburt? 

	ϐ benötigen Sie Informationen zu Anträgen und Behörden? 
	ϐ fühlt sich Ihre Schwangerschaft nicht leicht an?

Wir Babylots*innen sind vor der Geburt für Sie da!  
Wir informieren Sie, welche Anträge Sie stellen können 
und wo Sie Begleitung während der Schwangerschaft 
und im ersten Lebensjahr finden können.

Vielleicht…
	ϐ machen Sie sich Sorgen und viele Gedanken um die 
Gesundheit und Entwicklung Ihres Babys?

	ϐ benötigen Sie im Alltag Entlastung für sich und Ihre 
Familie?

	ϐ fühlen Sie sich alleine und fragen sich, wie Sie den Alltag 
mit Ihrem Baby schaffen können?

Wir Babylots*innen sind während Ihres Krankenhaus­
aufenthaltes für Sie da! Wir beraten Sie und wissen, wo 
Sie Alltagsentlastung und Unterstützung finden können.



Wir lotsen sie gerne durch die erste Zeit mit Ihrem Baby.

Vielleicht…
	ϐ wünschen Sie sich Kontakt zu anderen Eltern?
	ϐ sind Sie neu in der Stadt oder in Deutschland und 
möchten wissen, was es für Angebote für Ihre Familie 
gibt?

Wir Babylots*innen sind rund um die Entlassung aus 
der Klinik für Sie da! Wir wissen, welche Angebote es 
in Ihrer Nähe gibt und wo Sie andere Eltern kennen­
lernen können!
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Organisatorisches

Unser Team
Unsere Babylots*innen Frau Daniela 
Bürtsch und Frau Regina Schürger 
arbeiten im Team mit den Mitarbeitern 
der Frauenklinik, der Kinderklinik und 
der Psychiatrie zusammen.

Ihr Weg zu uns
Die Beratung durch uns Babylots*innen ist kostenlos und 
freiwillig. Wir kommen auf jede Familie zu, die in unserer 
Frauenklinik ein Kind bekommt, führen ein Screening auf 
mögliche Belastungen mittels Fragebögen durch und  
bieten gerne unsere Unterstützung an. Bei Bedarf können  
Sie uns gerne auch selbst ansprechen.

Kontakt
Telefon: 	 0931 201-76087 
	 0931 201-76088
E-Mail: 	 Schuerger_R@ukw.de  
	 Buertsch_D@ukw.de 

Wo finde ich die Babylots*innen?
Frauenklinik und Poliklinik  
Universitätsklinikum Würzburg 
Josef-Schneider-Straße 4 | Haus C13, Raum 606  
97080 Würzburg 
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In Kooperationsprojekt mit 

Frauenklinik und Poliklinik  
Universitätsklinikum Würzburg  
Josef-Schneider-Straße 4 | Haus C15  
97080 Würzburg 

Kinderklinik und Poliklinik 
Universitätsklinikum Würzburg
Josef-Schneider-Straße 2 | Haus D31 
97080 Würzburg 

Zentrum für Psychische Gesundheit
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie
Universitätsklinikum Würzburg
Margarete-Höppel-Platz 1 
97080 Würzburg 

Kinderklinik 
und Poliklinik


