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llk goriismede anamnezin alinmasi

Kisisel bilgiler:
Soyadi

Dogumdaki soyadi
Dogum yeri

Ana dili

Medeni durumu
Meslek

Gebelik sirasinda calisma:

Calisma yasagi var mi?

Cadde, kap1 numarasi:

Posta kodu, ikamet edilen il:
Telefon numarasi:

E-posta adresi:

Uzman doktor (jinekolog):

Partner veya acil durumda haber verilecek kigi:

Soyad1

Dogumdaki soyadt

Meslek

Saghk sigortasi verileri:

Saglik sigortasi kurumunun adr:

Adi
Dogum tarihi

Uyruk

Din

isveren

I:l Evet
I:l Hayr

D Hayir
I:l Evet

GSM:

Adi
Dogum tarihi

GSM:

Sigorta numarasi:
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Ne zamandan beri?
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Ozel ek sigorta:
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Kurumumuzda kalirken konaklama ile ilgili istekler:
istekleri sadece imkanlar dahilinde ve ek 6deme ile yerine getirebilecegimizi liitfen unutmayiniz!

D Tek yatakli oda

(Yasal sigorta icin gunliik 91,90 Avro)

D Uc yatakli odada standart tahsis

Onceki dogumlar:
Yil:

Klinik:

Gebelik haftasi:

Dogum tiirii: (6rn. normal dogum,
sezeryan, vakumla dogum)

Sure:

Perine yaralanmasi:
Komplikasyonlar:
Cinsiyet:

Kilo:

Gelisim:

Lohusalik seyri:
Emzirme: Evet / hayir
Sure:

Sorunlar?

Onceki gebelikler

Yil:

D iki yatakli oda
(Yasal sigorta icin gunlik 40,45 Avro)

D Aile odasi

(Yasal sigorta icin giinlik 124,00 Avro)

2. 3. 4.
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Klinik:

Gebelik haftast:

Dusiikler / gebelik sonlandirmasi
Kurtaj/Narkoz

Ozellikler

Bu gebelik sirasinda komplikasyonlar veya riskler meydana geldi mi?

D idrar yolu enfeksiyonu D Mantar D Kanamalar D Zamanindan once sancilar
enfeksiyonu

I:l Gebelik sekeri D Diyetetik I:l insilin verilisi
Diger sorunlar:

Gebelik esnasinda prenatal diyagnostik gerceklestirildi mi? Evet ise, hangileri?
I:l Ense kalinlig1 6l¢ctimii I:l Kan testi (6rn. Armoni veya prenatest)

I:I Dol suyu muayenesi I:I diger...

0z anamnez:

Boy: Gebelik oncesi Halihazirdaki
kilo: kilo:

Sigara kullaniyor musunuz?

Hayer EvetD Giinde kag tane? _ Alkol tuketiyor musunuz? EvetD Hayer

I:l Hangileri?
Uyusturucu kullaniyor musunuz? Evet

Diizenli kullandigimz ilaclar var mi1 (6rn. tiroit icin, ama
gebelige Ozel ilaglar/vitaminler de olabilir, 6rn.
magnezyum veya demir gibi)?

Bilinen alerjileriniz/intoleranslarimz var mi?

Temel hastaliklariniz var m1 (yakin veya uzagi
gorememe, diyabet, tiroit hastaligi, yiiksek tansiyon,
kan/tromboz egilimi, akciger/solunum yollan (astim)?
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Ameliyat Ne zaman Hastane Neden Narkoz Komplikasyonlar
gecirdiniz mi?

Yakin akrabalarinizda (6rn. Anne ve
babada, buyuk anne ve bliyik babada,
kardeslerde) tedavi gerektiren, kronik
hastaliklar (orn. diyabet, yliksek
tansiyon, trombozlar, pthtilasma
sorunlari veya sakatliklar) var mi?

Oryantasyon yardimi icin kisisel notlar:

Bir doguma hazirlik kursuna katildiniz mi?

Lohusalik donemi icin bir ebeniz var mi? Soyad:
Size dogumda kim eslik edecek?

Ad1 ve telefon numarasi:

Asagidaki muayenelerde/islemlerde refakatci mekandan

cikmalidir:

Nasil dogum yapmay: diisiiniirsiiniiz?

Cocugunuzu dogumdan hemen sonra gogsiiniize
sorunuz
Cocuk dogduktan sonra dolesi (plasenta) dogumu
gerceklesir. Bu konuyla ilgili herhangi bir isteginiz var mi?
(orn. plasenta nozodu, gobek kordonundan kan alma)
Dogumdan sonra hastanede yatis konusundaki diisiinceniz Ayakta dogum Hastanede normal yatis (yakl. 2-3
nedir? giin, sezeryan sonrasi yakl. 4-5
giin)
Cocugunuzu emzirmek istiyor musunuz?

I:l Evet I:l Hayir I:l Sadece
dogumdan hemen
sonra (agiz sutii)
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Asagiya, su ana kadar dile getirmedigimiz diger tiim isteklerinizi aciklayabilirsiniz.
Aliskanhklannizla ilgili bilmemiz gereken seyler var mi? Bize sdoylemek istediginiz, kafaniz
mesgul eden baska bir sey var mi?

Guveniniz icin tesekkur ederiz!
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