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Liebe Patientin, lieber Patient,

auch heute noch ist die Harninkontinenz der Frau ein
Tabuthema, welches oft einfach hingenommen oder
verschwiegen wird. Es wird geschatzt, dass uber die Halfte
der Frauen im Alter zu einem gewissen Grad von einer
derartigen Symptomatik betroffen sind. Viele Patient*innen
wissen gar nicht, dass es heutzutage zahlreiche sowohl
konservative als auch operative Behandlungsmethoden gibt,
die in Unterfranken einfach verfugbar sind. Aus diesem
Grunde mochten wir Sie Uber das therapeutische Spektrum
informieren, das am Universitatsklinikum Warzburg in der
Urologie, Gynakologie und Chirurgie sowie in urologischen
und physiotherapeutischen Praxen vor Ort fur Sie zur
Verfugung steht. Wir hoffen, fur Sie auf diese Weise einen
Uberblick schaffen zu kdnnen, wohin Sie sich zur Beratung
wenden konnen und welche therapeutischen Moglichkeiten
lhnen offenstehen.

Im Universitatsklinikum Wurzburg stehen alle modernen
Methoden fur Diagnostik und Therapie zur Verfugung. Der
enge Austausch zwischen verschiedenen Fachdisziplinen
und weiteren Kooperationspartnern ermoglicht eine
umfassende und luckenlose Versorgung fur Patienten mit
Blase-, Darm- und Beckenbodenerkrankungen aller Art.
Dabei stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfligung.
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Unser Leistungsspektrum und Therapie

Leistungsspektrum / diagnostischen Moglichkeiten

Urologie

» Blasenentleerungsstorungen (Drang, Belastung,
Harnverhaltung, unvollstandige Entleerung), Infekte,
Blasenschmerzen, neurologische Probleme...

» Diagnostik: Ultraschall, Urindiagnostik, Zystoskopie,
vaginale Untersuchung, urodynamische Untersuchung
(auch mit Video), Pelvic Floor Sonographie

Gynéakologie

» Harninkontinenz der Frau, Senkungsbeschwerden,
Beckenbodenschwache

» Diagnostik: Ultraschall, vaginale Untersuchung,
Pelvic Floor Sonographie, urodynamische Untersuchung

Allgemeinchirurgie
» Stuhlentleerungsstorungen, Stuhlinkontinenz

» Diagnostik: Ultraschall, Proktoskopie, Manometrie,
Defakographie

Konservative Therapie

» Kontinenzberatung

» Beckenbodentraining, Physiotherapie,
Elektrostimulation und Biofeedback

» Medikamentose Therapie
» Pessartherapie
» Hilfsmittelberatung und Verordnung

» Lokale Schmerztherapie
(Anbindung an Schmerztherapeuten)



Operative Therapie

Operative Therapie: Urologie

Operationen fiir Frauen:

» Robotische und vaginale Korrektur bei Senkungen

» Komplette operative Therapie der Belastungsinkontinenz
(Bander, Bulking Agents, Sphinkter)

» Sakrale und pudendale Neuromodulation
(Medtronic / Axonics-System)

» Pudendale Neuromodulation (Medtronic-System)

» Injektion von Botox in die Harnblase

Far Manner:

» Fixierte suburethrale Schlinge (Advance XP)

» Adjustierbares suburethrales System (ATOMS)

» Artifizieller Harnrohrensphinkter

» Artifizieller Blasenhalssphinkter

» Sakrale und pudendale Neuromodulation
(Medtronic / Axonics-System)

» Injektion von Botox in die Harnblase

Gynéakologie

» Operationen: kompl. Spektrum d. Belastungsinkontinenz
far die Frau, Senkung transabdominell und transvaginal

» (Zerviko-)sakrokolpopexie, laterale Suspension nach

Dubuisson, Pektopexie

Laparoskopische Sakrouterinligamentraffung

Laparoskopische vordere und hintere Kolporrhaphie

Vaginale vordere und hintere Kolporrhaphie

Sakrospinale Fixation mit Netzeinlage

Sakrospinale Fixation nach Amreich-Richter

Vaginale vordere und hintere Netzeinlage

Burch Kolposuspension

Vaginale Hysterektomie mit Vaginalsuspension

Kolpokleisis

Bridge-Plastik

Suburethrale spannungsfreie Bandeinlage retropubisch

oder transobturatorisch
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Allgemeinchirurgie

» Operationen: komplettes Spektrum der Koloproktologie,
minimal-invasiv und offen, Stuhlinkontinenz (Belastung
und Drang)



Kooperationspartner

Physiotherapie/Praxis

Dr. med. Martina Wolz-Beck
www.beckenraum.de
Terminvergabe: Tel. 0931 45254750

Am Kontinenz- und Beckenbodenzentrum Unterfranken
arbeiten verschiedene Abteilungen zusammen. Die Bera-
tung und Behandlung umfasst alle Formen der mannlichen
und weiblichen Harn- und Stuhlinkontinenz und der
Blasen- und Darmentleerungsstorungen.

Das Kontinenz- und Beckenbodenzentrum Unterfranken ist
fur Sie unter der allgemeinen E-Mail kontinenzzentrum@
ukw.de erreichbar. Die Telefonnummern und E-Mail-
Adressen zur Terminvereinbarung finden Sie unter der
jeweiligen Klinik bei Kontakt/Sprechstunden.

Urologie

» Dr. Oliver Hahn

» Dr. Jenny Mauch

Direktor Univ.-Prof. Dr. Hubert Ktbler

Gynakologie

» Prof. Dr. Ulrich Pecks

» Dr. Bettina Blau-Schneider
Direktor Univ.-Prof. Dr. Achim Wockel

Allgemeinchirurgie

» PD Dr. Joachim Reibetanz

» PD Dr. Michael Meir

Direktor: Univ.-Prof. Dr. C. T. Germer

Neurologie
» Dr. Christine Daniels
Direktor: Univ.-Prof. Dr. Jens Volkmann

Padiatrie
» Dr. Antje Beissert
Direktor: Univ.-Prof. Dr. Christoph Hartel

Radiologie
» Dr. Christian Kestler
Direktor: Univ.-Prof. Dr. Thorsten Bley



Kontakt/Sprechstunden

Klinik und Poliklinik fiir Urologie und Kinderurologie
Fir Erwachsene:

Sprechstunde:

Freitags, 08:00 —14:00 Uhr

ZOM Haus A2, Ebene 0

Termine gesetzlich: Tel. 0931 201-32034
Termine privat: Tel. 0931 201-32002
E-Mail: neurourologie@ukw.de

Fur Kinder:
Sprechstunde:
Mittwochs, 13:30-15:30 Uhr

(Blasenentleerungsstorung, rezidivierende Harnwegsinfekte,

Nachtropfeln, Enuresis)
Terminvergabe: Tel. 0931 201-32105
E-Mail: Kinderurologie@ukw.de

Gynakologie

Sprechstunde:

Montags, 08:00 —16:00 Uhr
Untergeschoss Frauenklinik, Ambulanz
Terminvergabe: Tel. 0931 201-25295

Allgemeinchirurgie

Sprechstunde:

Dienstags und freitags, 08.00 —13.00 Uhr

ZOM Haus A1, Ebene -1, Anmeldung 13/14
Terminvergabe: ZPM Chirurgie Tel. 0931 201-39999

Besuchen Sie unsere Homepage:
https://www.ukw.de/kontinenzzentrum
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