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Was ist ein „Hybrid“-OP?

Hybrid (Quelle: Wikipedia):
Das Substantiv Hybrid (Neutrum: "das Hybrid") und das Adjektiv hybrid beziehen sich auf etwas 
Gebündeltes, Gekreuztes oder Vermischtes. Diese griechischstämmigen Begriffe (abgeleitet von ὕβρις, ‐> 
hýbris, Übermut oder Anmaßung) haben über das Lateinische (hybrida, Bastard, Mischling oder Frevelkind) 
ihren Weg u. a. in die englische und deutsche Sprache gefunden

OP

Hybrid‐OP

Herzkatheterlabor

=
Hybrid‐Labor

Eine Intervention ist ein instrumenteller
perkutaner Eingriff im Körper zum Zweck
der Diagnostik oder Therapie.
Der Eingriff erfolgt i.d.R. beim wachen, 
ansprechbaren Patienten. Der Untersucher
wird Interventionalist genannt. Wikipedia

Schächinger ?
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Operation oder Intervention

Operation
Zugang zum Behandlungsgebiet über Schnitte
- Hautschnitt und Präparation

Intervention
Zugang zum Behandlungsgebiet über Katheter
- Einführen in Gefäße über Schleuse

(Herzkatheter)
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Herzkatheteruntersuchung
über das Handgelenk

A. radialis

A. femoralis

Zugang über Arterie am Handgelenk (A. radialis)
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Herzkatheter-Untersuchung
Behandlung Angina pectoris & Herzinfarkt
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Das Herzkatheterlabor
- „Wohnzimmer des Kardiologen“

Bis 2013 Mundschutz kein Standard

Leitlinie Behandlung Herzinfarkt (STEMI):
• Patient muss direkt vom Rettungswagen in das 

Herzkatheterlabor gebracht werden
( ohne Schleusenbarriere direkt auf den Tisch)

• Jede Minute die vergeht kostet Herzmuskel / Lebenszeit
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Hygieneanforderungen 2013

• Der Eingriffsraum einschließlich des Inventars und der 
Geräte muss desinfizierbar (vorzugsweise im 
Wischverfahren) sein. 

• Raumlufttechnische Anforderungen werden an den 
Eingriffsraum nicht gestellt. 

• Die im folgenden dargestellten Hygieneanforderungen sind 
von einem Expertengremium ausführlich diskutiert und 
als notwendig erachtet worden. Es bestand Einigkeit, dass 
aufgrund der Seltenheit von Infektionen die Bedeutung der 
einzelnen Hygieneanforderungen zur Verhinderung von 
Infektionen durch kontrollierte Studien nicht zu belegen 
ist. 

• Eine Unterlassung wichtiger hygienischer Maßnahmen in 
Rahmen von Studien ist darüber hinaus ethisch nicht 
vertretbar

Bei diagnostischen oder therapeutischen Maßnahmen mit Punktionszugang durch die Haut 
sind eine hygienische Händedesinfektion und der Gebrauch von sterilen Handschuhen, 

sterilem Mantel, Haarschutz und Mund-Nasenschutz notwendig
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Hygieneanforderungen 2013

… schützt auch 
den Untersucher 
vor Blutspritzer, …Bild: Klinikum Fulda
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Katheter-Interventionen sind eine Erfolgsgeschichte
- Untersuchungen der „Interventionellen Kardiologie“ 2016 in Deutschland

Quelle: Dt. Herzbericht 2017 / Baldus,  Kardiologe 2018;12:128: bilder: TAVI – Edwards; MitraClip®: Abott

Rhythmologie Aortenklappen
-Stent (TAVI)

Elektrophysiologie
Ablation

Schrittmacher
Defibrillator

Koronardiagnostik
Intervention (Stents)

seit 80er seit 90er seit Mitte 2000er

Linksherzkatheter: 900.000
davon PCI / Stent: 380.000

Elektrophysiolog.Unters.: 69.000
Ablation 82.000

Schrittmacher: 108.000 
Defibrilator (ICD): 49.000

TAVI TF: 15.000
TAVI TA: 2.000

Mitraklappen-
Intervention

seit 2010er

Clipping: 5.600

More to come: … in Entwicklung!
Quelle: Regueiro et al. JACC 2017
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Leitlinie Herzkatheterlabore und Hybrid-OP/Hybrid-Labor
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G-BA-Beschluß zur Aortenklappenstentimplantation (TAVI)

§ 4
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• Bildgebung!!!

• Strahlenschutz
– Schutz für Patient 
und Untersucher

• Kardioanalgesie
– Oberflächliche Beteubung
(ohne künstliche Beatmung)

• Datenverarbeitung
– Pflichten, Vernetzung, Qualitätssicherung

Echo (3D - TEE)

CT (Rekonstruktion)MRT (ohne Bild)

Was ein Herzkatheterlabor leisten muss

• feststehende, integrierte 
Tisch-Bildgebungseinheit 
mit hoher Bildqualität

• Schwimmende, 
höhenverstellbare
Tischplatte
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• Bildgebung

• Strahlenschutz
– Schutz für Patient 
und Untersucher

• Kardioanalgesie
– Oberflächliche Beteubung
(ohne künstliche Beatmung)

• Datenverarbeitung
– Pflichten, Vernetzung, Qualitätssicherung

Was ein Herzkatheterlabor leisten muss

Schächinger et al., Kardiologe 2015
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• Bildgebung

• Strahlenschutz
– Schutz für Patient 
und Untersucher

• Kardioanalgosedierung
– Oberflächliche Betäubung 
(ohne künstliche Beatmung)

• Datenverarbeitung
– Pflichten, Vernetzung, Qualitätssicherung

Echo (3D - TEE)

CT (Rekonstruktion)MRT (ohne Bild)

Was ein Herzkatheterlabor leisten muss

Narkose

Herzkatheter Herz-OP

Wacher
Patient

Kardio‐
analgo‐
sedierung

Perkutane
Klappen

Interventionen
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• Bildgebung

• Strahlenschutz
– Schutz für Patient 
und Untersucher

• Kardioanalgesie
– Oberflächliche Beteubung
(ohne künstliche Beatmung)

• Datenverarbeitung
– Spezielle Befundung, Qualitätssicherung, Vernetzung, Pflichten, …

Echo (3D - TEE)

MRT (ohne Bild)

Was ein Herzkatheterlabor leisten muss

Schächinger et al., Kardiologe 2015
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Was ist ein Hybrid-OP / Hybrid-Labor?
- „Katheterlabor in dem operiert werden kann“

Herzkatheter‐
labor

OP‐
Saal

Hygiene
• Raumluftklasse Ib
• Schleusen für Patienten / Personal

Röntgenbildgebung
• Hochwertige feststehende Tisch‐Bildgebungseinheit 

(mobiler C‐Bogen reicht nicht!)

Ausreichende Größe
• Platz für zusätzliches Personal (z.B. Anästhesie, Echokardiographeur, Kardiotechnik)
• Platz für zusätzliche Geräte (z. B. Herzlungenmaschine, Echo)

Hybrid‐OP

Hybrid‐Labor

Kardiologie

Hybrid‐Labor
‐ Intervention steht im Vordergrund
‐ Katheterpersonal!
=> Steht neben Herzkatheter

Chirurgie

Hybrid‐OP
‐ Integration in 

OP‐Verfahren
=> Steht im Zentral‐OP
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DGK-Empfehlung: Bauliche Planung Herzkatheterlabor

Schächinger et al., Kardiologe 2015
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DGK-Empfehlungen Hybrid-OP/-Labor

• Für interventionellen Eingriffen bei struktureller Herzerkrankungen (z.B. TAVI)

• Bildgebung und Patiententisch vollumfängliche Qualität und Funktionalität eines 
konventionellen Herzkatheterlabors

• Möglichkeit zur kombinierten Bildgebung (TEE, Schnittbildtechniken)

• Therapie und Notfall-Management kann um die konventionelle herzchirurgischen 
Versorgung ergänzt werden

• Raumlufttechnischen Anlage (DIN 1946-4 der Raumklasse 1 b) 

• Personal- und Patientenschleusen (Abstimmung zwischen Nutzer, 
Krankenhaushygieniker und Behörde)

• Ausreichende Raumgröße für Geräte und Personal: 
Wünschenswert ca. > 60 m²; für Angioroboter ca. 75 m²
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Vergleich OP mit Hybrid-OP
- Raumluftklasse

Operation am offenen Herzen:
Klassischer OP
- Raumluftklasse Ia

TAVI, Schrittmacherimplantation:
Hybrid-OP (Hybrid-Labor)
- Raumluftklasse Ib
- Optimale Katheterbildgebung
- Zugang durch Katheter (Schleuse)

Hautpunktion oder nur kleiner Schnitt

Röntgen-
Bildgebung

Röntgenanlage erlaubt strukturbedingt keinen laminaren Fluß!
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Vergleich Herzkatheterlabor und Hybrid-Labor

Schächinger et al., Kardiologe 2015
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Bauliche Planung

Herzkatheterlabor

HKL‐Messplatz

Registierraum
(Kontrollraum)

Hybrid‐OP / ‐Labor

HKL‐Messplatz

Registierraum
(Kontrollraum)

Schleuse
Bereichskleidung OP‐Kleidung
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Beispiel
Hybrid-OP

• Patientenschleuse

• 3‐Wege‐Schleuse (m/w) 
Personal

• Hybrid‐OP 64 m²

• Kontrollraum

• Waschen

• Überwachungsbereich

• Lager! (viele große Geräte)

• Arbeitsraum / Entsorgung

• Befundungsraum

• Aufenthaltsraum

• Technikraum

Hier zusätzlich:

• Eingriffsraum
‐ Herzschrittmacher,
‐ ggf. Einleitung TAVI,
‐ Personaleffizienz!

Überwachungs‐
bereich
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Beispiel
Hybrid-OP

• Patientenschleuse

• 3‐Wege‐Schleuse (m/w) 
Personal

• Hybrid‐OP 64 m²

• Kontrollraum

• Waschen

• Überwachungsbereich

• Lager! (viele große Geräte)

• Arbeitsraum / Entsorgung

• Befundungsraum

• Aufenthaltsraum

• Technikraum

Hier zusätzlich:

• Eingriffsraum
‐ Herzschrittmacher,
‐ ggf. Einleitung TAVI,
‐ Personaleffizienz!

Überwachungs‐
bereich

Lüftung



Klappentisch
(Crimping)

OP‐Pflege
und Tische

Herzchirurg
Kardiologe

Anästhesist
TEE

Springer

Herzlungenmaschine
(stand by)

Hybrid‐OP: Setup transapikale TAVI

li. Bild: Edwards
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Weiterentwicklung 2019: 
Neubau/Umzug konventionelle Herzkatheterlabore neben Hybrid-Labor

Hybrid‐Labor

HKL

HKL

HKL

U
m
kl
ei
de

Kontroll

Kontroll

Kont
roll

Überwachung

„Lounge“

Aufenthalt




