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12.00 bis 14.00 Uhr
Kostenfreie Schilddriisen-
Ultraschalluntersuchung

Schilddrusentag 2026

Informationstag fur Patientinnen, Patienten,
Angehorige und Interessierte

26. September 2026 - Beginn 10.00 Uhr

Zentrum fur Innere Medizin (ZIM), Horsaal 1
Oberdurrbacher Str. 6,
97080 Wurzburg
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Liebe Patientinnen, Patienten,
Angehorige und Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserer Informations- und Aus-
tauschveranstaltung rund um Autoimmunerkrankungen der
Schilddruse ein.

Erkrankungen wie Hashimoto-Thyreoiditis und Morbus
Basedow betreffen viele Menschen — und stellen Betroffene
vor zahlreiche Fragen: Warum greift das eigene Immunsy-
stem die Schilddrise an? Welche Laborwerte sind aussage-
kraftig? Wann helfen Medikamente, wann Bildgebung, wann
eine Operation — und was steckt hinter der Radiojodtherapie?

Unsere Veranstaltung mochte Antworten geben, Orientierung
schaffen und Mut machen. Gemeinsam mit erfahrenen
Expertinnen und Experten aus Endokrinologie, Nuklearmedi-
zin und Endokriner Chirurgie mochten wir Ihnen einen
verstandlichen Uberblick ber Diagnose und Behandlungs-
moglichkeiten geben — von der medikamentosen Einstellung
uber Ultraschall und Szintigraphie bis hin zu operativen und
nuklearmedizinischen Therapieverfahren.

Aulderdem laden wir Sie am Schilddrisentag zu einer
kostenlosen Ultraschalluntersuchung lhrer Schilddrutse ein.

Wir freuen uns, Sie am 26.09.2026 an unserem Informati-
onstag begrufden zu durfen.

Herzliche Grufse
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Prof. Dr. med. Andreas Buck PD Dr. med. Kerstin Michalski
Direktor der Klinik und Poliklinik Stellvertr. Direktorin der Klinik
flr Nuklearmedizin und Poliklinik far Nuklearmedizin



Programm

Unsere Experinnen und Experten referieren tiber
folgende Themen:

10:00 Uhr Begriidung
PD Dr. med. Kerstin Michalski,
Universitatsklinikum Wurzburg

10:05 Uhr Wenn das Immunsystem die Schilddriise
angreift - Symptome, Diagnose und
medikamentose Einstellung
Dr. med. Sarah Kuppers,
Universitatsklinikum Wurzburg

10.25 Uhr Sichtbare Funktion — Die Rolle der
Szintigraphie und Ultraschalldiagnostik
bei Autoimmunprozessen
Dr. med. Eckhard Peppert
Ambulant-Nuklearmedizinisches Zentrum
Worzburg

10.45 Uhr Wann ist eine Operation notwendig?
Chirurgische Optionen bei Immun-
thyreopathien
PD Dr. med. Christina Lenschowy,
Universitatsklinikum Wurzburg

11.05 Uhr Heilen mit Radioaktivitat —
Die Radiojodtherapie bei Morbus Basedow
PD. Dr. med. Philipp Hartrampf,
Universitatsklinikum Wurzburg

Zusammenfassung
PD Dr. med. Kerstin Michalski,
Universitatsklinikum Wurzburg

Im Anschluss an die Vortrage laden wir Sie herzlich
zu einem kleinen Imbiss ein.

Von 12:00 — 14:00 Uhr bieten wir Ihnen kostenfreie
Schilddrisen-Ultraschalluntersuchungen an.



Referentinnen und Referenten

PD. Dr. med. Philipp Hartrampf
Universitatsklinikum Wuarzburg

Dr. med. Sarah Kiippers
Universitatsklinikum Wuarzburg

PD Dr. med. Christina Lenschow
Universitatsklinikum Wuarzburg

PD Dr. med. Kerstin Michalski
Universitatsklinikum Wuarzburg

Dr. med. Eckhard Peppert
Ambulant-Nuklearmedizinisches Zentrum Wdrzburg



Organisatorisches

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Anmeldung

bis spatestens 18. September 2026
uber QR-Code unter:
https://service.ukw.de/
Formular/?u=ver_29_09 _2026_nuk

Gabriele Nelkenstock
Telefon: 0931 880 79 447

Veranstalter

Klinik und Poliklinik fur Nuklearmedizin
Oberdurrbacher Str. 6, Haus A4, 97080 Wurzburg
Veranstaltungsort

Zentrum far Innere Medizin (ZIM), Horsaal 1

Oberdurrbacher Str. 6, 97080 Wirzburg

Informationen zum Umgang mit Ihren Daten bei Veranstaltungen finden Sie unter
www.ukw.de/recht/datenschutz

Mit freundlicher Unterstutzung von:

SIEMENS ...
Healthineers ‘-*

400 € 400 €
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