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Anfahrt:
Sie erreichen uns vom Hauptbahnhof per Straßenbahnlinie 
1 oder 5 Richtung Grombühl, Haltestelle Pestalozzistraße 
(Uniklinikum Bereich A)

Weitere Informationen:  
www.ukw.de/allgemeines/anreise.html

Organisation: 
Comprehensive Cancer Center Mainfranken 
gemeinsam mit Frauenselbsthilfe nach Krebs

Anmeldung:  
Zur besseren Planung der Imbiss-Pause bitten wir um 
eine unverbindliche Anmeldung bis zum10.6.2018 
per Mail: anmeldung_ccc@ukw.de  
oder per Telefon: 0931 / 201 35350

Veranstaltungsort: 
Universitätsklinikum Würzburg 
Bereich A 
Zentrum für Innere Medizin  
Hörsaal und Seminarräume 
Oberdürrbacherstr. 6 
97080 Würzburg

www.ccc.uni-wuerzburg.de

Kontakt und Lageplan

Samstag, 23. Juni 2018  
Unter der Schirmherrschaft von Thomas Lurz

ALLES WAS DER SEELE  
GUT TUT
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Krebs-Selbsthilfe-Tag für Betroffene,  
Angehörige und Interessierte

Weitere Veranstaltungen und Informationen:  

www.ccc.uni-wuerzburg.de/veranstaltungen



14:00-16:00 	  
(Mitmach-)Seminare – Anmeldung vor Ort 

Unbegrenzte Teilnehmerzahl, 90 Min.:

�� „Lebenslust und Sterbensangst –  
die Tragweite von Ambivalenzen“  
Prof. Dr. E. Engelke  

Jeweils zweimal á 45 Min., Start 14.00 bzw. 15.00 Uhr,  
je max. 20 Teilnehmer:

�� „Kraft der Selbsthilfe im Wandel der Zeit“  
B. Beyrich, Dipl.-Psych. M. Zoll

�� „Und wer kümmert sich um mich? –  
Hilfe und Unterstützung für Angehörige  
und Krebspatienten“  
Dr. E. Jentschke 

�� „Stress und Gesundheit –  
Erkennen, was uns gut tut“  
Dr. C. Löffler

�� „Schmerz und Atemnot –  
Was kann ich für mich selbst tun?“  
Dr. C. Roch 

9:00 	 Kaffee und Austausch an den Infoständen

9:30 	 Begrüßung  
Prof. Dr. R. Bargou, Direktor CCC MF,  
B. Beyrich, Frauenselbsthilfe nach Krebs

10:00 	 „Höhen und Tiefen im Leben“  
Dipl.-Soz.Päd. (FH) Thomas Lurz,  
Schwimmweltmeister, 

10:45 	 „Angst als Schutz oder Belastung?“  
Dr. E. Jentschke,  
Psychoonkologischer Dienst CCC MF

11:30 	 Pause

11:45 	 „Werde Dein Placebo – wie Gedanken 
unsere Wirklichkeit beeinflussen“  
Dr. C. Löffler,  
Komplementäre Onkologie CCC MF

12:30 	 Pause + Imbiss mit Soulfood  
von Reisers Genussmanufaktur  
„Joghurt-Olivenöl-Eis mit Erdbeeren“  
und kleiner „Überraschungssalat“

Termine und Themen

Ihre Spende hilft! 
Spendenkonto des CCC Mainfranken:
IBAN: DE12790200760326255084     
BIC: HYVEDEMM455
Verwendungszweck „8690059 - Selbsthilfetag“


