
Begleitung
Bringen Sie, wenn möglich, am Aufnahmetag und bei wichtigen Gesprächen eine  
Begleitung mit. Durch diese kann das Vergessen von wichtigen Informationen  
aufgrund von Aufregung vermieden werden.

Unterlagen 
Bringen Sie zur Aufnahme Ihre Versichertenkarte, relevante Befunde, Ihren aktuellen  
Medikamentenplan, Krankenversicherungsnachweis, Rentenversicherungsnachweis  
und ggf. Ihre Patientenverfügung / Vorsorgevollmacht mit.

Kommunikation 
Leiten Sie (oder Ihre Begleitperson) alle Informationen bezüglich Allergien und  
Unverträglichkeiten an den Arzt weiter. 

Nachfragen 
Stellen Sie bei Unklarheiten unbedingt Rückfragen (z. B. ob Sie nüchtern bleiben müssen). 
Weisen Sie vor der Aufnahme von Medikamenten oder von Nahrung aktiv das Personal  
auf Allergien oder Unverträglichkeiten hin.

Patientenidentifikationsarmband 
Stellen Sie sicher, dass Sie ein Patientenarmband erhalten und überprüfen Sie bei der  
Entgegennahme des Patientenarmbands unbedingt Ihre Daten. Bei Fragen nach Ihren  
Daten aufmerksam zuhören und reagieren.

Medikamente 
Bitte achten Sie bei der Entlassung, falls eine Medikation erforderlich ist, auf die Mitgabe  
des Rezeptes sowie eine korrekte Ausstellung (z. B. Unterschrift, pers. Angaben).

Symptome 
Sollten Sie vor oder nach der Entlassung neue Symptome feststellen, zögern Sie bitte  
nicht, umgehend das medizinische Personal zu informieren.

Liebe Patientin, lieber Patient, Ihre Sicherheit ist uns wichtig!
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