Uniklinikum ( Deutsches Zentrum
Wodrzburg \LL!‘/ fur Herzinsuffizienz “‘

Wirzburg

Arrhythmogene
Kardiomyopathien:
Aktuelle Entwicklungen
und Perspektiven

Arztesymposium

6. Marz 2026 - 14:00 Uhr — 18:00 Uhr
DZHI, Horsaal




GruRwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

es freut mich, Ihnen ein besonderes Symposium zum
Thema , Arrhythmogene (rechtsventrikulare) Kardio-
myopathie (ARVC, ACM)"” mit Expertinnen und
Experten aus ganz Deutschland anbieten zu konnen.
Die ARVC ist eine schwierige Diagnose, von der haufig
junge, aktive Menschen betroffen sind — eine Personen-
gruppe, die in der kardiologischen Praxis eher unge-
wohnlich ist. Umso wichtiger ist es, diese oft lebens-
bedrohliche Erkrankung zu erkennen und Patientinnen
und Patienten sowie ihre Familien optimal zu betreuen.

Wir werden viele interessante Themen besprechen,

die auch fur andere genetisch bedingte Kardiomyo-
pathien und Herzrhythmusstorungen relevant sind.
Neben der klinischen und genetischen Diagnostik
sowie aktuellen Therapien werden auch Aspekte wie
Sport und psychokardiologische Fragestellungen eine
Rolle spielen. Welche Erfahrungen haben Sie gemacht,
um den anvertrauten Patientinnen und Patienten noch
besser gerecht zu werden?

Ich freue mich, wenn Sie das Programm anspricht
und ich Sie am 6. Marz im Deutschen Zentrum fur
Herzinsuffizienz in Wurzburg begrufRen darf.

Fur lhre Patientinnen und Patienten findet ubrigens am
folgenden Tag, 7. Marz, im DZHI ein ARVC-Symposium
im Rahmen des Tags der seltenen Erkrankungen statt,

organisiert von der ARVC-Selbsthilfe e.V.

Mit herzlichen Gruf3en
Prof. Dr. Brenda Gerull

Department Kardiovaskulare Genetik
DZHI und Medizinische Klinik und Poliklinik I, UKW



Freitag, 6. Marz 2026

DZHI, Horsaal

Arztesymposium
Arrhythmogene Kardiomyopathien:
Aktuelle Entwicklungen und Perspektiven

Moderation:

14:00 — 14:05
14:05 - 14:20
14:20 — 14:40
14:40 - 15:00
15:00 - 15:20
15:20 — 15:40
15:40 - 16:00

Eric Schulze-Bahr (MUnster),
Brenda Gerull (Wurzburg)

GrufRwort
Stefan Frantz (Wurzburg)

ARVC, ACM, NDLVC, DCM oder
eine desmosomale Erkrankung?
Brenda Gerull (Wurzburg)

Der junge athletische Patient mit
Palpitationen und Pra-Synkope

— wann muss ich an ARVC denken?
Susanne Berrisch-Rahmel (Dusseldorf)

Psychokardiologische Aspekte
bei ARVC
Malte Meesmann (Wdrzburg)

Molekulare Autopsie
— wann, wie, warum?
Silke Kauferstein (Frankfurt)

Bedeutung der genetischen Diagnostik
bei Kardiomyopathien
Hendrik Milting (Bad Oeynhausen)

Kaffeepause



16:00 - 16:20

16:20 - 16:40
16:40 - 17:00
17:00 - 17:20
17:20 - 17:40
17:45

Differentialdiagnosen ventrikularer
Tachykardien — wann muss ich an
eine ARVC denken?

Thomas Fischer (Wurzburg)

Ablationstechniken bei ARVC
— wie und warum epikardial?
Thomas Deneke (Nurnberg)

Medikamentose Therapien bei
ARVC
Larissa Fabritz (Hamburg)

Sport bei arrhythmogener
Kardiomyopathie
Simon Wernhart (Munchen)

Rolle von Inflammation in der
Prognose padiatrischer Kardio-
myopathien

Sabine Klaassen (Berlin)

AbschlieBende Worte und Ausblick
Eric Schulze-Bahr (MUnster)



Referierende & Moderatoren

Prof. Dr. Stefan Frantz
Universitatsklinikum Warzburg

Prof. Dr. Brenda Gerull
Universitatsklinikum Warzburg

Prof. Dr. Eric Schulze-Bahr
Universitatsklinikum Munster

Dr. Susanne Berrisch-Rahmel
Praxis KardioPro, Dusseldorf

Prof. Dr. Malte Meesmann
Psychokardiologische Privatpraxis, Wurzburg und
Kloster Oberzell

Prof. Dr. Silke Kauferstein
Universitatsmedizin, Frankfurt

Prof. Dr. Hendrik Milting
Herz- und Diabetes Zentrum NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. Thomas Fischer
Universitatsklinikum Warzburg

Prof. Dr. Thomas Deneke
Klinikum Ndrnberg

Prof. Dr. Larissa Fabritz
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

PD Dr. Dr. Simon Wernhart
Klinikum Rechts der Isar, TUM

Prof. Dr. Sabine Klaassen
Charité Universitatsmedizin und MDC, Berlin

Informationen zum Umgang mit lhren Daten bei Veranstaltungen finden
Sie unter www.ukw.de/recht/datenschutz



Informationen

Veranstaltungsort

Deutsches Zentrum fur Herzinsuffizienz, Horsaal
Am Schwarzenberg 15, Haus A1b

97078 Wurzburg

E-Mail: dzhi@ukw.de

Tel.: 0931 201-46333

www.dzhi.de

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Brenda Gerull

Moderation
Eric Schulze-Bahr (Munster),
Brenda Gerull (Wurzburg)

Veranstaltungshinweis

Am 07.03.2026 findet das

ARVC-Symposium zum Tag 4R ( .
der seltenen Erkrankungen -
fur Patienten und Patientinnen

und ihre Angehorigen statt.

Programm und Anmeldung unter
www.arvc-selbsthilfe.org.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wird bei der Landesarztekammer
Bayern zur Zertifizierung angemeldet.

Anmeldung
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Kontakt
Prof. Dr. Brenda Gerull
E-Mail: Gerull_B@ukw.de
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