
9. Symposium

Körper und Psyche
Schwerpunkt: Bewegung

Mittwoch, 30. Juli 2025 · 14.00  – 17.15 Uhr

Hörsaal DZHI
Deutsches Zentrum für Herzinsuffizienz 
Am Schwarzenberg 15 · 97078 Würzburg

Anmeldung bis 23.07.2025 
E-Mail: psy_veranst@ukw.de
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Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie

PPP



Sehr geehrte Kolleginnen,
sehr geehrte Kollegen,

unsere diesjährige Veranstaltung „Körper und Psyche“ 
beschäftigt sich mit dem Thema „Bewegung“.

Die Fähigkeit zur Bewegung war der evolutionäre Grund  
zur Entwicklung eines zentralen Nervensystems.  
Bewegungen begleiten unser Leben von Anfang an.  
Sie laufen oft unbewusst ab, können Ausdruck unseres 
psychischen Befindens und auf verschiedenen Ebenen 
gestört sein.

Wir wollen mit unserem diesjährigen Symposium aufzeigen, 
welche Bedeutung Bewegung und ihre Beeinträchtigung 
haben kann aus den Perspektiven der Psychosomatik,  
der Neurologie und der Psychiatrie.

Gleichzeitig möchten wir auch genug Gelegenheit zum 
kollegialen Dialog an diesem Sommernachmittag bieten.

Wir freuen uns, Sie hierzu in den Hörsaal des Deutschen 
Zentrums für Herzinsuffizienz einladen zu dürfen.

Prof. Dr. med. S. Walther	
Direktor 
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie  

Dr. med. B. Warrings	
Oberarzt der Poliklinik 
und des Konsiliardienstes   
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie

Prof. I. Maatouk 
Leiter des Schwerpunkts 
Psychosomatische Medizin  
der Medizinischen Klinik II



Programm 

14.00 Uhr	 Begrüßung und Einführung
	 S. Walther,  I. Maatouk

14.15 Uhr	� Bewegungsstörungen und deren Therapie 
in der Neurologie 

	 C. Ip

15.00 Uhr 	 �Körpertherapie und Bewegung aus der 
Sicht der Psychosomatik 

	 I. Maatouk

15.45 Uhr	 Pause / Kollegialer Austausch 

16.15 Uhr 	� Die Bedeutung der Psychomotorik  
in der Psychiatrie 

	 S. Walther 

17.00 Uhr	 Diskussion 
	 B. Warrings, I. Maatouk 

17.15 Uhr	 Ende der Veranstaltung 



Referenten

Prof. Dr. med. Chi Wang Ip 
Stellvertretender Direktor 
Neurologische Klinik und Poliklinik,
Universitätsklinikum Würzburg, 
Universitätsprofessor für Translationale Neurologie 

Prof. Dr. med. lmad Maatouk  
Leiter des Schwerpunkts Psychosomatische Medizin  
der Medizinischen Klinik II, 
Universitätsklinikum Würzburg 

Prof. Dr. med. Sebastian Walther
Direktor
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik  
und Psychotherapie,
Universitätsklinikum Würzburg 

Dr. med. Bodo Warrings 
Oberarzt 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik  
und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Würzburg 



Organisatorisches

Teilnahmegebühr
Die Fortbildung ist kostenlos.

Zertifizierung
Fortbildungspunkte wurden bei der Bayerischen  
Landesärztekammer beantragt. 

Anmeldung & Kontakt 
Anmeldung erbeten bis 23.07.2025 
eine spontane Teilnahme ist jedoch auch möglich.
Anmeldung zur Veranstaltung per E-Mail:
psy_veranst@ukw.de

Ansprechpartnerin 
Juliane Erdinger
Tel. 0931 201-77119 · E-Mail: psy_veranst@ukw.de 

Veranstalter 
Universitätsklinikum Würzburg 
Zentrum für Psychische Gesundheit 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie 
Margarete-Höppel-Platz 1 
97080 Würzburg 

Veranstaltungsort 
Hörsaal DZHI 
Am Schwarzenberg 15 · Haus A15 
97078 Würzburg

Informationen zum Umgang mit Ihren Daten bei Veranstaltungen finden Sie unter 
www.ukw.de/recht/datenschutz



Bausstelle

DZHI
Haus A15

Anreise

Navigationsziel Parkplatz A-B: 
Am Schwarzenberg · 97078 Würzburg 

Weitere Informationen zur Anreise  
und zu Parkmöglichkeiten im Internet:
www.ukw.de/anreise

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.ukw.de/psychiatrie

G
es

ta
ltu

ng
: 

 d
es

ig
n@

uk
w

.d
e 

· 2
02

5-
05

-1
6 

· B
ild

: I
ns

a 
K

ön
ig

https://www.ukw.de/anreise

