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Keynote

Lecture
hybrid

11. Würzburger  
Psychotherapie Nachmittag
Geschlechtsinkongruenz – fachliche Beratung
und therapeutische Begleitung

Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13.00 – 18.00 Uhr

Universitätsklinikum 
Würzburg

Zentrum für  
Psychische  
Gesundheit (ZEP)



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu unserem Psycho- 
therapie Nachmittag am 14. Oktober 2026 einladen.

Behandlung von Menschen mit Geschlechtsinkon- 
gruenz stellt Fachkräfte vor komplexe diagnostische, 
therapeutische und ethische Fragestellungen. Mit 
Florian Daxer haben wir einen Experten für unseren 
Psychotherapienachmittag gewinnen können. Sein 
Vortrag (hybrid-Angebot) vermittelt einen aktuellen 
Überblick über die wissenschaftlichen Grundlagen, 
diagnostischen Kriterien, Entwicklungsverläufe sowie 
die körperlichen und psychosozialen Belastungs
faktoren geschlechtsinkongruenter Betroffener. 
Darüber hinaus werden die Behandlungsziele und 
Inhalte einer fachgerechten Beratung und psycho
therapeutischen Begleitung im Kontext der aktuellen 
Leitlinien und Standards dargestellt.

Im anschließenden vertiefenden Workshop mit Florian 
Daxer werden u.a. anhand typischer Fallkonstellationen 
Herausforderungen aus der klinischen Praxis bear
beitet. Dazu gehören unter anderem diagnostische 
Unsicherheiten, der Umgang mit koinzidenten 
psychischen Störungen, Fragen der Indikations
stellung, die Zusammenarbeit mit Eltern und weiteren 
Bezugssystemen sowie die interdisziplinäre Koopera-
tion im Behandlungsprozess. 

Ziel der Veranstaltung ist es, den Teilnehmenden 
Orientierung für eine differenzierte, entwicklungs- 
orientierte und evidenzbasierte Versorgung von 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit 
Geschlechtsinkongruenz zu vermitteln und die Hand- 
lungssicherheit für den klinischen Alltag zu stärken.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und eine gelungene 
Fortbildungsveranstaltung!

Prof. Dr. S. Walther 	Prof. Dr. M. Romanos   Dr. H. Krebs	
Dr. R. Sell	 Prof. Dr. T. Jans



Programm

Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 13.00 – 18.00 Uhr

13.00 Uhr	 Begrüßung 
	 S. Walther

13.05 Uhr	� Keynote Lecture (hybrid):  
„Geschlechtsinkongruenz –  
fachliche Beratung und  
therapeutische Begleitung“ 
F. Daxer

14.00 Uhr	 Pause

14.30 Uhr	� Workshop Teil 1 (nur nach Anmeldung)

16.00 Uhr	� Kaffeepause

16.30 Uhr	�� Workshop Teil 2 (nur nach Anmeldung)

18.00 Uhr	� Ende der Veranstaltung



Referenten

Prof. Dr. med. Sebastian Walther
Direktor, Klinik und Poliklinik für Psychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie,  
Universitätsklinikum Würzburg

Florian Daxer
Keynote Lecture und Workshopleitung

Facharzt für Kinder- und Jugend- 
psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie, DBT-A Therapeut  
und Trainer

Leitender Oberarzt Klinik für Kinder- und Jugend-
psychosomatik, Clementine Kinderhospital,  
Frankfurt am Main

Leiter der Frankfurter Sprechstunde für  
Geschlechtsidentität und sexuelle Orientierung  
bei Kindern und Jugendlichen

Leiter des Qualitätszirkels Geschlechtsinkongruenz 
und -dysphorie bei Kindern und Jugendlichen der 
KV Hessen

Bi
ld

: B
ür

ge
rh

os
pi

ta
l u

nd
 C

le
m

en
tin

e 
Ki

nd
er

ho
sp

ita
l g

em
ei

nn
üt

zi
ge

 G
m

bH



Informationen zum Umgang mit Ihren Daten bei Veranstaltungen finden Sie 
unter: ukw.de/recht/datenschutz

Organisatorisches

Keynote Lecture 
	◾ Kostenlose Veranstaltung in Präsenz im Hörsaal
	◾ online-Teilnahme per Zoom-Link möglich 
	◾ Link-Versand nach Anmeldung

Workshop (nur in Präsenz)  
mit Teilnehmerbegrenzung:
20 Personen mit Anmeldung

Teilnahmegebühr Workshop
	◾ 50 € für Student*innen und 

Psychotherapeut*innen in Ausbildung
	◾ 100 € für approbierte Psychotherapeut*innen, 

(Fach-) Ärzt*innen und sonstige Interessierte

Zertifizierung
Fortbildungspunkte bei der Bayerischen  
Landesärztekammer sind beantragt

Kontakt
Juliane Erdinger
Telefon: +49 (0) 931 201-77119
E-Mail: Psy_Veranst@ukw.de

Veranstalter
Zentrum für Psychische Gesundheit (ZEP)
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis zum 07.10.2026 an. 
E-Mail: Psy_Veranst@ukw.de
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Mehr Infos:
ukw.de/psychiatrie

Veranstaltungsort

Hörsaal Zentrum für Psychische Gesundheit (ZEP)
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie
Margarete-Höppel-Platz 1, 97080 Würzburg

Bitte nutzen Sie öffentliche Verkehrsmittel,  
die Anzahl der Parkplätze am ZEP ist begrenzt!

Weitere Informationen zur Anreise  
und zu Parkmöglichkeiten im Internet:
ukw.de/anreise
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