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Lebenslauf 

seit 2022 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, ab Okt. 2025 Leitung der Arbeitsgruppe 
Rehabilitationswissenschaften im Zentrum für Psychische Gesundheit (ZEP) des 
Universitätsklinikums Würzburg 

seit 2022 Vorstandsmitglied des Netzwerk Rehabilitationsforschung in Bayern e.V. (NRFB) 

2022 Weiterbildung Psychoonkologie (nach DKG) 

seit 2022 Mitarbeiterin am Comprehensive Cancer Center Mainfranken, Psychoonkologie 

seit 2020 Mitglied im wissenschaftlichen Beirat des Zentrum Patientenschulung und 
Gesundheitsförderung e.V. 

2020 Habilitation, Priv.-Doz., Universität Würzburg 

2019-2024 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut für Klinische Epidemiologie und 
Biometrie (IKE-B) an der Universität Würzburg  

2015-2019 Mitglied der der Kommission Qualitätssicherung der Deutschen Gesellschaft für 
Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen e.V. (DGPR) 

seit 2005 Train-the-Trainer-Seminare für Patientenschulungsprogramme 

2003-2019 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Abteilung Medizinische Psychologie und 
Psychotherapie, Medizinische Soziologie und Rehabilitationswissenschaften, 
Universität Würzburg  

2004 Promotion zum Dr. rer. nat., Universität Salzburg 

2001-2003 Weiterbildung zur Klinischen Psychologin und Gesundheitspsychologin 

2000-2003 Mitarbeiterin der Beratungsstelle für Klinische Psychologie, Psychotherapie, 
Gesundheitspsychologie am Institut für Psychologie, Universität Salzburg 
Mitarbeiterin der Testothek/Computerdiagnostik, Universität Salzburg 
Psychologin im Regenerationszentrum Goldegg der Salzburger 
Gebietskrankenkasse 

1994-2000 Diplomstudium Psychologie, Universität Salzburg 

Wissenschaftliche Schwerpunkte 

Rehabilitationswissenschaften, Versorgungsforschung 

Patientenschulung, Selbstmanagement, Patientenkompetenz, Gesundheitsverhalten, 
Gruppenprogramme, intensivierte Rehabilitationsformen 

Publikationen 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6940-245X 

Research gate: https://www.researchgate.net/profile/Karin-Meng 
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