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Navigationsziel Parkplatz A-B:
Am Schwarzenberg - 97078 Wurzburg

Weitere Informationen zur Anreise
und zu Parkmoglichkeiten im Internet:
www.ukw.de/anreise

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.ukw.de/zis

Aktionstag

gegen den Schmerz

Tag der offenen Tur im \
Zentrum fur interdisziplinare
Schmerzmedizin

Dienstag, 4. Juni 2024 - 16:00 —19:00 Uhr

Zentrum fur interdisziplinare Schmerzmedizin (ZIS)
Straubmuhlweg 2a - Haus A9 - 97078 Wurzburg
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Sehr geehrte Patientinnen
und Patienten,liebe Angehorige
und Interessierte,

im Rahmen des ,, Aktionstages gegen den Schmerz” ladt
Sie das Zentrum fur interdisziplinare Schmerzmedizin (Z1S)
herzlich zum Tag der offenen Tur ein.

Erstmals wird es ein reichhaltiges Informationsprogramm
in den 2020 neu bezogenen Raumlichkeiten im Gebaude
A9 des Uniklinikums geben.

Expertinnen und Experten verschiedener Fachrichtungen
informieren Sie gemeinsam mit Patientinnen und Patienten
und stehen fur Fragen und Gesprache zur Verfligung.

Drei moderierte Talkrunden und Fragerunden mit Patient:innen
und Expert:innen greifen drei Krankheitsbilder auf: Komplex
Regionales Schmerzsyndrom (CRPS), Fibromyalgie-Syndrom
und Ruckenschmerzen.

Parallel konnen sie sich in den Raumlichkeiten der Schmerz-
tagesklinik an Infolnseln Uber unser multimodales Behand-
lungskonzepte und aktuelle klinische und experimentelle
Forschung zum Thema Schmerz informieren.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen , Aktionstag gegen
den Schmerz” 2024 und informative Gesprache mit lhnen.
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Prof. Dr. med. Heike Rittner
Leiterin Zentrum fur interdisziplinare Schmerzmedizin (ZIS)

© Daniela Reitter + Christiane Johnson

Programm

Talkrunden

Moderierte Talkrunden und Fragerunden mit Patient:innen
und Expert:iinnen

16.30 Uhr Komplex Regionales Schmerzsyndrom
(CRPS) - Friih erkennen — Funktion
erhalten?

17.15 Uhr Fibromyalgie-Syndrom — Zwischen
Schmerz und nie ausgeschlafen sein

18.00 Uhr Ruckenschmerzen — Neue Therapie-
optionen fiir die Volkskrankheit

Infolnseln in den Raumen der Schmerztagesklinik

» Aktuelle klinische und experimentelle Forschung
Schmerz und Schlaf

Schmerzlinderung mit transkutaner elektrischer
Nervenstimulation

Aromatherapie

Ergotherapeutische Behandlungsmethoden
Physiotherapie unterstutzt mit virtueller Realitat
Maltherapie

Palliativmedizin - Lebensqualitat bis zum Schluss
Selbsthilfegruppe Chronischer Schmerz Wirzburg
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